Pla d’actuacio contra el sexisme
en espais d’oci i festes de Lleida

SAPS COM ACTUAR DAVANT D’UNA AGRESSIO SEXISTA?

Et presentem una eina practica per donar resposta davant
qualsevol manifestacié de micromasclismes, agressions sexistes
i/o LGTBIfobiques.

Sensibilitzem-nos i conscienciem-nos que cal denunciar qualsevol
conducta sexista i fer-la visible a la llum publica, també les
conductes sexistes de baixa intensitat, que poden ser de diferent
indole (fisica, psiquica i sexual), i que, en molts casos, s'entenen com
a comportaments habituals i sobre els quals no existeix una
consciéncia critica del seu caracter discriminatori.

COM PODEN SER LES AGRESSIONS?
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BONES PRACTIQUES
en ’atencio a persones que han patit una agressio sexista

- Pregunteu a la persona que ha patit aquest comportament,
assetjament o agressio sexista si necessita ajuda. Respecteu en tot
moment la seva decisio.

- Mostreu una actitud d’escolta activa (sense interrompre, sense
judicis i donant confiancga).

- No jutgeu la situacio ni tampoc les persones implicades.

- Oferiu acompanyament.

- Informeu-la sobre els recursos que existeixen per donar resposta a
aquestes situacions.

- Tracteu la persona que ha patit el comportament sexista sense
victimisme ni sobreproteccié ni la menystingueu.

Aquest protocol s’ha realitzat en el marc del Pla d’actuacioé contra comportaments i actituds sexistes en espais d’oci i festes populars del municipi de Lleida, promogut
per I’Ajuntament de Lleida, entitats feministes i socials de la ciutat i representants del sector de I’oci nocturn. Collaboren: Colors de Ponent, Lika, La Sirollada, Arran, SEPC,
Consell Local de Joventut, Grup de Dones Lleida, Casal popular de Joves, Ateneu La Baula, Creu Roja, Locals d’oci, Antisida Lleida i entitats veinals
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Altres contactes d’interes

Emergéncies
(meédiques i policials)

Guardia Urbana
C/ Salmeron, 1

Comissaria Mossos d’Esquadra
C/ Sant Hilari, 38

Hospital Universitari Arnau de Vilanova
Av. Alcalde Rovira Roure, 80

CUAP Prat de la Riba
Av. Prat de la Riba, 56

Teléfon contra la violéncia masclista
Gratuit i confidencial
Institut Catala de les Dones

Servei d’Intervencio Especialitzada
SIELleida. Generalitat de Catalunya
Rambla Ferran, 43

Associacio Antisida Lleida
C/Lluis Besa, 17 baixos

Amb la col-laboracia de

Generalitat de Catalunya
Institut Catala de les Dones
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